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Stowarzyszeme Lokalne Salezjariskiej Orgamzacp Sportowe;j , SL SALOS"
ul. Prymasa Stefana Wyszyriskiego 3
16-400 Suwatki

KRS 0000051648; www.salos suwalki.pl; ulanowiczd@wp.pl
Tel. 604-757-604 (PREZES — DARIUSZ ULANOWICZ)
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3, Syntetyczny opls. zadania (wraz zo mkmnlam miejsca jego realizac]l) ;
Miejsce realizacji: Obiekt turystyczno -edukacyjny ,Dziupla” usytuowany w poblizu Centrum lnformacjl Turystycznej ngrerskiago Parku |
Narodowego, Krzywe 82.

Zawody s3 przeznaczone dla ucznidw szkét podstawowych (klasy IV-VIIl i dzieci mtodsze) z terenu Suwatk | Gminy Suwatki, Skiadajg sie
z trzech biegéw: dystans ok. 500 metréw, ok. 2 km j ok.5 km. Odbedg sig na terenie Wigierskiego Parku Narodowego. Start i meta
zorganizowane bgda na przestrzeni obiektu turystyczno- edukacyjnego ,Dziupla”. Trasa ma charakter trailowy i prowadzi drogami, duktami
i $ciezkami leSnymi. W trakcie zawodéw przewidziany jest poczestunek w formie ogniska integracyjnego (dla uczestnikéw, opiekunéw
prawnych i kibicdw). Przewiduje sie uczestnictwo okolo 100 zawodnikéw.

Udziat w przedsigwzigciu jest bezptatny. Osoby pomagajace w realizacji zawod6w swoje obowigzki realizujg w ramach wolontariatu.
Szczegblowy program zawodow:

- 8:30 - otwarcie hiura zawodéw

- 8:30 - 8:30 -przyjazd uczestnikow

- 9:40 - zbidrka uczestnikéw, wspdina rozgrzewka, wymarsz na miejsce startu zawodnikéw (dystans ok. 500 metrow),

- 10:00 - start biegu na dystansie ok. 500 m,

- 10:20 - zbiérka uczestnikéw, wspdlna rozgrzewka zawodnikéw na dystans ok. 5 km

- 10:30- start biegu na dystansie ok.5 km

- 10:35 - zbiérka uczestnikéw, wspblna rozgrzewka zawodnikéw na dystans ok, 2 km

- 10:45 - start biegu na dystansie ok.2 km

- 11:45 - orientacyjny czas ostatniego zawodnika

- 12:30 - ceremonia wrgczenia hagréd

- od 11:00 — ognisko (kietbaski, stodki poczestunek)

- ok. 14:00- koniec ceremonii wreczania nagréd, zakoriczenie imprezy

Nagrody i wyréznienia:
Po kazdym biegu 3 najlepsze dziewczeta i 3 najlepszych chiopcéw z kazdej kategorii wiekowej zostanie wyréznionych nagrodami.
Zdobywey miejsc w klasyfikacji Generalnej w kategorii Dziewczat i Chiopcow otrzymajq nagrody rzeczowe.

Kazdy zawadnik, ktéry ukoriczy bieg, otrzyma pamigtkowy medal,

W Klasyfikacji Generalne] zwycigzcy w kategorii Dziewczat i Chiopcéw otrzymajg pamigtkowy puchar.




Zawody majg na celu zintegrowaé $rodowisko blegowe z terenu Gminy Suwalki | Miasta Suwatki a miejsce realizacji przedsiewzigcia ma
zacheci€ do aktywnego korzystania z waloréw przyrodniczych Wigierskiego Parku Narodowego.

Aktywno§¢ fizyczna nalety do podstawowych aspektéw zdrowego stylu zycia. Dzigki prawidlowemu przygotowaniu dzieci i miodziezy do
spgdzania czasu wolnego mozna wyksztalcié w nich zdolno$¢ do kemunikacji w grupie réwiesniczej, wrazliwo$é na potrzeby drugiej
osoby oraz zaszczepione zostang w nich umiejgtnosci do dgzenia do wilasnych celéw czy tez zaspokajania potrzeb. To w jaki sposéb
dziecko spgdza swoj czas wolny wplywa na rozwdj jego charakteru oraz nastawienie do otaczajgcego go $rodowiska, pozwala
wyeliminowac w nim negatywne cechy takie jak lenistwo, niezaradnos¢, bierno$é czy tez bojazliwosé, a ksztattuje w nim uprzejmos¢,
serdecznos¢ oraz kolezefiskos¢. Ukazanie prostych form spedzania czasu wolnego, poprzez rekreacje ruchowg i sport pozwoli dostrzec
mozliwo$ci naszego regionu. A integracja przy ognisku rozwinie otwarto$é na nowe do$wiadczenia, wzmocni relacje spoteczne.

1) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.




4. Opls zakiadanych rezultatow roalizac]l zadania publicznego T ;

Plancwany pexlom osiagniecia. | spossh monitorowania rezultatow  fréclo. |

| & Nazwa rezuitatu ! rezul:mn_r_ {wartosé informacil o oslagnieclu wekaznika
Ukazanie sportu jako narzedzia zabawy oraz Réaﬁilzacja trzech biegéw na Dokumentacja fotograficzna, informacja w

szansy wiasnego rozwoju wérdd dzieci i dystansie ok. 500 metréw, ok. 2 km i |portalach spoleczno$ciowych oferentéw, informacje
miodziezy z terenu Gminy i Miasta Suwatki. |ok.5 km w mediach lokainych.

wykorzystane w realizacjl zadania

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia W realizac)l dziafan planowanych w ofarcie oraz zasobow, ktdre beda’

Jako SALOS Suwatki mamy doswiadczenie w pracy z dzieémi | mlodzie oraz w organizacji réznych przedsiewzieé¢,
igrzysk miodziezowych. Tylko w 2022 roku organizowali§émy nastepujace zadania pod nazwami: Aktywno$¢ Fizyczna
z SALOS Suwatki, Ponadregionaliny Turniej Tenisa Stolowego, W Zdrowym Ciele- Sportowy Duch, Sport- Integracja
Migdzypokoleniowa, Zima- Sportowy Zawrét Glowy. Posiadamy dobrze wyszkolong kadre trenerska i instruktorska
oraz grupg wolontariuszy, ktérzy czynnie uczestnicza w zyciu stowarzyszenia,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosxtu Wartosé T Zdotacji | Zinnyeh' |

5 PLN Irédel |

: 5 : ]

Zakup materiatéw niezbednych do 400 i

utworzenia pakietdw startowych i :

1 organizacji przebiegu trasy (numery i

e startowe, smycze, tasma do |

oznaczenia trasy, agrafki, koszulki na ,f

dokumenty, papier ksero itp.) 1

2. Zakup medali, pucharéw i dyploméw 1500 AT Fof B a{
3. Zakup nagrod dla uczestnikdw 500 L el s

4 Zakup wody i napojéw oraz artykuidw 400 PR ]

) spozywczych I

| 5. __ | Ubezpieczenie zawodnikéw ) 200 & e e e |

__Suma wsaystkich kosziéw realizacjl zadania | 3000 ]

V, Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-tow);

1)
2) pobieranie §wiadczeri plenigznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;
3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z opfacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;
4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoleczne;
5) dane zawarte w czgéci || niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / Inng wiasciwa ewidencjg*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
T) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oSwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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